Starptautiskais pétljums "Garam meérkim": ArstéSanas pieejamiba cilvékiem, kas dzivo ar
HIV/AIDS Latvija.

Galvenie secinajumi:

Latvija, ekonomiskas krizes apstaklos, tieck samazinats veselibas pakalpojumu budZets, tostarp ari
HIV infekcijas arstéSanai, kas ierobezos to cilvéku skaitu, kam nepiecieSama antiretrovirala
terapija.

Latvija Iidz Sim ir atteikusies piemérot savus HIV/AIDS terapijas vadlinijas jaunajam Pasaules
Veselibas organizacijas rekomendacijam par §is terapijas uzsaksanu.

Nepatenteto medikamenu iegade netiek veicinata, ka rezultata arst€Sanas izmaksas Latvija ir
Sok€josi augstas salidzinot ar citam vid€ju ienakumu valstim. 2010. gada izmaksas uz vienu
pacientu gada laika par visbiezak izmantojamo pirmas izvéles terapiju ir 3170 LVL.

Daudzi primaras veselibas apripes sniedzgji izvairas arstet HIV/AIDS pacientus dél nepilnigu
zinasanu par HIV infekciju vai art aizspriedumu pret narkotiku lietotajiem vaditi.

Integrétu HIV un narkotiku lietotaju arstéSanas programmu un pakalpojumu triikkums ir viens no
pamatiemesliem, kadg] intravenozo narkotiku lietotajiem ir slikta pieeja HIV arstéSanai.
Rekomendacijas

Rekomendacijas Latvijas valdibai:

NepiecieSams iedalit atbilstoSus Iidzeklus, kas nodroSinatu bezmaksas antiretrovirusu terapiju
visiem, kuriem ta ir nepiecieSama.

JanodroSina atbilsto$i lidzekli visam prioritattm un aktivitatém, kas ir uzskaititas Cilveka
imundeficita virusa (HIV) infekcijas izplatibas ierobezoSanas programma 2009.-2013. gadam.

Nepatenteto antiretroviralo medikamentu iegadei un izmantoSanai jaklist par prioritati, lai
ievérojami samazinatu arstéSanas izmaksas uz vienu pacientu.

Rekomendacijas Veselibas Ministrijai (VM):

VM jauznemas vadiba, lai nodroSinatu, ka visas ieinteres€tas puses vienotos par vienotu, skaidru
vertibu kopumu, prioritatém un principiem HIV/AIDS joma. S3ja iniciativa jaieklauj specifiskaki
dati par cilveku skaitu, kuriem nepiecieSama HIV arst€Sana, un izpratne par universalo pieeju
arst€Sanai.

VM ir japilda Ministru prezidenta Rikojums katru gadu izskatit nevalstisko HIV/AIDS organizaciju
lidzdalibas iespgjas Cilveéka imindeficita virusa (HIV) infekcijas izplatibas ierobezoSanas
programmas 2009.—2013. gadam TstenoSana ar atbilstoSu finanséjumu lidzdarbibas ligumu ietvaros.

VM jaizskata iesp€jas pieskirt Iidzeklus integrétai narkotiku arst€Sanas attistiSanai un kait€juma
samazinasanai, ta palidzot uzlabot intravenozo narkotiku lietotaju pieeju antiretrovirusu terapijai.



VM sadarbiba ar NVO ir jaizstrada strat€gijas, kas lautu sasniegt griiti pieejamas iedzivotaju grupas
- intravenozo narkotiku lietotajus un komercseksa pakalpojumu sniedz&jus, lai paaugstinatu vinu
inform&tibu HIV/AIDS jautajumos.

VM vajadzetu izveidot vienotu apmacibu sistemu visiem veselibas apriipes specialistiem, kas lautu
uzlabot HIV infekcijas arstéSanu valsti.

Rekomendacijas par arsteSanas pamatprincipiem:

VM vajadzetu parraudzit procesu, kura nacionalas HIV infekcijas arst€Sanas vadlinijjas tiek
parskatitas, lai tas atbilstu vislabakajiem internacionalajiem standartiem.

Veselibas Ekonomikas centram vajadz&tu veikt pétjjumu par pasreiz€o arst€Sanas rezZimu
efektivitati. Peétijuma rezultatiem vajadzetu tiesi ietekmét nacionalo arstéSanas vadliniju izverteSanu
un parskatiSanu.

Rekomendacijas advokacijas partneriem:

Sadarbiba ar Veselibas ministriju NVO jauzpemas vadiba attistit informacijas un izglitoSanas
pieejamibu dazadam sabiedribas un specialistu grupam, nemot véra to ipasas vajadzibas.
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