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Uzaicinajuma véstule ekspertiem narkologija,
Rigas Psihiatrijas un narkologijas centra arstiem,
sniegt intervijas

Labdien, cienijamie eksperti narkologija!

Narkotiku lietotaju iniciativa grupa “Durvis” ar biedribas “Apvieniba HIV.LV” atbalstu
1steno Eirazijas Kait€juma mazinasanas tikla (EHRN) finans@to projektu, lai izzinatu opioidu
atkarigo pacientu ilgtermina farmakoterapijas (ar metadonu vai buprenorfinu) programmu
klientu atticksmi pret to. Sai sakara més lidzam Jis sniegt miisu darbiniekiem interviju.
Intervijas mérkis ir izprast kapeéc ir tik zems to pacientu skaits, kuri izlemj partraukt
narkotiku lietoSanu un pakapeniski aiziet no farmakoterapijas programmas? kas trauceg? kadi
ir Skérsli? kadi apstakli trauce socializéties (atrast darbu utml.)? kas lautu uzlabot pacientu
dzives kvalitati?

Intervijas laiks 45 [idz 60 min. Interviju rezultati tiks izmantoti apkopota parskata veida.

Ludzam Jis ieprieks sagatavot sekojoSus datus:

Cik pacientu paslaik sanem farmakoterapiju (ar metadonu vai buprenorfinu, atseviski)
un cik pacientu bija 2013. un 2012. gada beigas?

Cik pacientu bija no jauna uznemti farmakoterapija (ar metadonu vai buprenorfinu,
atseviski) 2014., 2013., 2012. gada?

Cik pacientu aizgaja no farmakoterapijas (ar metadonu vai buprenorfinu, atseviski) ka
izarstejusies 2014., 2013., 2012. gada?

Cik pacientu brivpratigi aizgaja no farmakoterapijas ar metadonu neizarstgjusies
2014.,2013., 2012. gada?

Cik pacientu bija izslégti no farmakoterapijas ar metadonu par parkapumiem 2014.,
2013.,2012. gada?

Cik pacientu sanem metadonu lidzi (promneSanai) Sobrid, 2013., 2012. gada? Kadi ir
iemesli §adai uzticibai?

Cik pacientu sanem metadonu vai buprenorfinu (atseviski) ieslodzijuma vietas Sobrid,
2013.,2012. gada?

Intervijas laika lugsim Jus atbildét uz Sadiem jautajumiem, interes€joties tieSi par Jusu
personisko viedokli:

Kads, Jusuprat, ir metadona programmas méerkis?

Vai metadona programma Latvija darbojas ka arst€Sana no atkaribas? Ja atbilde ir
“ja”, tad kada veida? Ja atbilde ir “n€”, tad kapec?

Vai katram pacientam, kurs stajas metadona programma, tiek izstradats individualais
arstéSanas plans? Ja atbilde ir “ja”, tad uz kadu laiku?
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— Kads ir farmakoterapijas ar metadonu posmu optimalais laiks: 1) atbrivoSanai no
sakotngji lietoto opiatu atkaribas? 2) metadona devas samazinasanai? 3) pilnigai
detoksikacijai?

— Kadus farmakoterapijas ar metadonu labos piemérus Jus grib&tu nosaukt? Kas traucé
uzlabot arstéSanas rezultatus?

— Vai valsts apmalsato vietu skaits metadona programma ir pieticko$s? Vai nakas
atteikt cilvékiem arsteSanu?

— Cik lielam pacientu skaitam Jisuprat vajadzetu sanemt farmakoterapiju ar metadonu?

— Ko Jus gribetu mainit farmakoterapijas (ar metadonu un buprenorfinu) joma Latvija?

— Ja Jums ir zinams, tad kada ir farmakoterapijas ar metadonu efektivitate (skaitlos)
citas Eiropas Savienibas valstis?

Pateicamies Jums par intervijai veltito laiku!

Ar cienu,
Valdes priekssedetajs A. Molokovskis

Molokovskis, (+371) 26062077



