Skrejlapa #12 no sérijas  “Par labaku HIV inficéto dzives
kvalitati!”

BEZMAKSAS PLASTISKA KIRURGIJA?

(V. starptautiska meistardarbnica
“HIV- INFEKCIJAS MEDIKAMENTU BLAKNES un LIPODISTROFIJA”,
Parize, VII. 2003)

ArT Sis mediku saiets ir aicinajis arstniecibas aktivistus nemt taja dalibu.
LOk, dazas atzinas no dzirdéta un lasita.

Tauku zudums ar HIV- infekciju saistitaja svarzudé biezak vérojams baltajai
rasei, tievakiem cilvékiem un tiem, kuru CD4 ir zemaks (t€zes #78).

Parasti par lipodistrofijas (svara zudums un/ vai uzkraSanas neadekvatas
vietas) vaininieku tika uzskatiti Pl (proteazes inhibitoru) klases medikamenti.
Tacu citi autori lipodistrofiju nesaista vis ar PI, bet gan ar d4T (Zerit,
stavudinu), ka art pacientu vecumu un terapijas ilgumu (#100).

Pl aizvietoSana ar NNA (ne- nukleozido analogu) klases medikamentiem
neuzlabo lipodistrofijas nodarijumus kermenim, ta pat var pasliktinat locek|u
lipoatrofiju (#83).

AIDS medicinas autoritate dr Katlama no Parizes sava runa uzsveéra, ka
struktureétie terapijas partraukumi (STI) nekada veida neuzlabo pacientu ar
lipodistrpofiju stavokli. PEc tam gan izvérsas diskusija ar pretargumentiem. Ar1
téZu #88 autori izpétijusi, ka pacientiem ar labu HIV- infekcijas kontroli ARV
(antiretroviralu) partrauk§ana uz vismaz 6 ménesiem pozitivi ietekméjusi
kermena kompoziciju. Ta ka jautajums paliek atklats.

Nelfinavira (Viracept) lietotaji Latvija ndkotné varbit vares lietot vienu 625 mg
tableti (divreiz diena), kura dod lielaku vielas koncentraciju asinis, ka arf ir
biologiski labak izmantojama (#116).

Jaunais medikaments Atazanavirs pacientiem, kuriem iepriek$é&jas terapijas
vairs neiedarbojas, devis labus rezultatus arT lipodistrofijas aspekta (#64).

Terapijas naiviem pacientiem ka pirmo lietojot ddlI (Videx, Didanozina) /
Stavudina kombinaciju novérots daudz lielaks zemadas tauku zudums ka ar
Abakaviru (Ziagénu) / lamivudinu iesakuSajiem (#13).

d4T (Zerit, Stavudinu) aizvietojot ar Abakaviru (Ziagénu) vai AZT (Retroviru,
Zidovudinu) pacientiem ar lipoatrofiju novérots kermena tauku pieaugums
(#90).

Tapat d4T (Zerit, stavudinu) vai AZT (Retroviru, zidovudinu) aizvietojot ar
Abakaviru (Ziagénu), lipoatrofija pacientiem mazinas (#14).

Konferences izstadeé lielako uzmanibu piesaista plakati ar dazadam sejas
lipoatrofijas korigéjosam metodém. Lai arT fotoattéli Skiet daudzsolosi, Sis
operacijas ir dargas un efekts var nebdat ilglaicigs. Savukart no Italijas



plastiskajiem kirurgiem uzzinam, ka Italijas HIV- inficétajiem Sis operacijas
ir bezmaksas.
Bet ka bus Latvija?...
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Materials tapis ar Holandes véstniecibas Latvija atbalstu
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